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Pomyst 8 - ,,Dzis jestem ogrodnikiem”
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® Przeczytajmy bajke:

]

Tajemnica matych nasionek oparte na opowiadaniu ). Wasilewskiej

]

»Byly sobie ziarenka. Ziarenka byty malenkie i stabe. Baty sie, ze zjedza je ptaki, albo polna myszka. Ale zaopiekowata sie nimi
ogrodniczka, ktéra byt dobra i silna. Potozyta nasionka na spulchnionej grzadce i przysypata je ziemia. A tam pod ziemia byto ciemno,
ciepto i cicho. Teraz sobie pospimy - pomyslaty ziarenka. Lezaty one spokojnie przez jakis czas, az nagle poczuty, ze wokét zrobito sie
mokro. Ach! To pewnie ogrodniczka podlata ziemie! Rozztoscity sie okropnie. Ze ztosci zaczety sie nadymac, poruszac i peczniec tak
mocno, az pekty. Ale nic ztego sie nie stato. W miejscu pekniecia pojawit sie maty, biaty kietek, z kietka zaczeta do gory wyrastac
todyzka, ktora szybko wystrzelita i wyszta z ziemi, ucieszone roslinki wygrzewaty sie w promieniach cieptego stoneczka i kapaty sie w
kropelkach wody. To Ogrodniczka podlewata je codziennie, wyrywata chwasty, dbata o to, aby roslinki mogty swobodnie rosnac. W
niedtugim czasie mate ziarenka zamienity sie w pachnace kwiaty, a inne w zdrowe warzywa”.

® Zabawa ruchowa ,Zgadywanie i nasladowanie”

»Wszyscy sie teraz pobawimy

| w ogrodnika kogo$ zamienimy.

Wy czynnosci ogrodnika obserwujcie
| to co robi nasladujcie”

Rodzic na zmiane z dzieckiem pokazuje rézne czynnosci (kopanie, sadzenie, podlewanie, wachanie itd.) Zgadujemy i nasladujemy
czynnos¢.

® Zabawy kolejne:

nCzarodziejski worek”- dziecko odgaduje za pomoca dotyku nazwe ukrytego w worku owocu lub warzywa

nZnikajacy owoc/warzywo”- ustawiamy w szeregu owoce lub/i warzywa. Gdy nasze dziecko sie odwraca, chowamy jeden
owoc/warzywo, dziecko odgaduje, co znikneto.

,»Smakowanie owocéw”- nasze dziecko rozpoznaje smak z zamknietymi oczyma; albo rodzic rozpoznaje smak i zacheca tym samym
swojego niejadka réwniez do prébowania.

® Sadzimy razem roslinke

(]
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Przyda nam sie: doniczka lub inny szczelny pojemnik, ziemia, woda,
cebule, zabki czosnku, odcieta gorna czes¢ korzenia pietruszki, namoczona wczesniej fasolka lub inne nasiona.

.’
Mitej i radosnej zabawy
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