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Spotkania z Książką Regionalną – Gwidon Hefid

Spotkania z Książką Regionalną
17 lutego /wtorek/, godz. 17.00
Gościem spotkania będzie Gwidon Hefid – poeta, tłumacz, eseista, redaktor. Urodzony w Ząbkowicach Śląskich, z wyboru
związany z  Wałbrzychem. Z wykształcenia  socjolog i  kulturoznawca,  aktywny podróżnik  i  obywatel  świata.  Mieszkał  i
pracował twórczo m.in. w Anglii, Czechach, Holandii, Francji oraz Stanach Zjednoczonych, co znajduje odzwierciedlenie w
jego wielowymiarowej perspektywie literackiej i eseistycznej. W 2017 roku został laureatem Stypendium Twórczego Komisji
Edukacji i Kultury Rady Miejskiej w Wałbrzychu. Efektem realizacji stypendium była prozatorsko-poetycka książka „Ćwierć”
(2018) – publikacja poświęcona historii Wałbrzycha, ukazująca dzieje miasta na przestrzeni wieków. Propagator uważnego
życia nakierowanego na pracę z ciałem (aktywność ruchowa) oraz z umysłem (projekty literackie). Pokłosiem czego jest
autorska książka „Poezja smaku” (2023).
Miejsce: LBP, ul. Piastowska 22
wstęp bezpłatny; org. LBP
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