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Spotkania z Książką Regionalną – Patrycja Jaskuła

Spotkania z Książką Regionalną
21 maja 2024, godz. 17.00
Gościem spotkania była Patrycja Jaskuła – urodzona w Legnicy, absolwentka V Liceum Ogólnokształcącego. Edukatorka i
twórczyni  internetowa działająca pod pseudonimem 3MinutyPatrycji.  W mediach społecznościowych dzieli  się wiedzą z
zakresu rozwoju osobistego i psychoedukacji. Z wykształcenia nauczycielka tańca, w tym tańca intuicyjnego. W 2021 r.
została laureatką w konkursie literackim Fundacji Olgi Tokarczuk. „Gaslighting. Jak uwolnić się od przemocy w relacjach” to
jej literacki debiut.
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